
Openbaar faillissementsverslag
rechtspersoon (ex art. 73A Fw.)

Naam onderneming

Gegevens onderneming

Activiteiten onderneming

Betreft

Algemene gegevens

Body Mentors B.V., tevens handelende onder de namen BodyMentors,
Wedding Shape, VQ Supplements, Mommy Shape, Wellness Testcentre
Rotterdam, BodyMentors the PT Club, BodyMentors Casual en Sportswear,
BodyMentors Sports goods and Wanna Haves, No More Diet Shape, Senior
Shape, Back in Shape, Summer Shape, Event Shape, Business Shape, Duo
Shape, Outdoor Shape, Next Life Shape, Keepin Shape, Bodymentors Den
Haag, Business Mentors.
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De besloten vennootschap Body Mentors B.V. staat ingeschreven in het
Handelsregister van de Kamer van Koophandel onder nummer 24383318 en
is statutair gevestigd te Rotterdam. De onderneming houdt kantoor te (3063
ED) Rotterdam aan de Admiraliteitskade 69.
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Verslagnummer 1
Datum verslag 22-09-2023
Insolventienummer F.10/23/265
Toezichtzaaknummer NL:TZ:0000298339:F001
Datum uitspraak 22-08-2023

R-C mr. M. Aukema
Curator mr S.A. van Aalst
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Activiteiten onderneming

Financiële gegevens

Toelichting financiële gegevens

Gemiddeld aantal personeelsleden

Boedelsaldo

De bedrijfsactiviteiten van de onderneming luiden volgens het
Handelsregister: "Het begeleiden van individuen en groepen, lichamelijke
oefeningen, zowel indoor als outdoor; het begeleiden tijdens het afvallen
en/of aankomen alsmede mental coaching. Onder de mede handelsnaam
Weddingshape wordt uitgeoefend. Het begeleiden van bruidsparen naar een
goede conditie en fysieke toestand d.m.v. personal training en
voedingsadviezen. Onder de mede handelsnaam Mommyshape wordt
uitgeoefend: Het begeleiden van pas bevallen moeders naar een betere
conditie en slankere lijn door het inschakelen van personal trainers en
voedings adviseurs. Onder de medehandelsnaam VQ Supplements wordt
uitgeoefend: het adviseren en verkopen van voedingssupplementen. Onder
de medehandelsnaam Wellness Testcentre Rotterdam wordt uitgeoefend:
Trainingstechnische begeleiding van individuele atleten, begeleiding en
professionalisering van groepen sporters, teams, verenigingen en andere
gerelateerde professionele organisaties. Onder de medehandelsnaam Body
Mentors the PT Club wordt uitgeoefend: Ten allen tijden onder persoonlijke
begeleiding van je personal trainer word je ondersteund bij het behalen van
je persoonlijke doelstelling kernwoorden personal training, weeg en meet
momenten, persoonlijk voedingsadvies, mental coaching, manuele- en
fysiotherapie, sportmassage, wetenschappelijk onderbouwde sporttest en
een plek waar ruimte is voor het uitbreiden van uw zakelijke netwerk. Onder
de medehandelsnaam BodyMentors Casual en Sportwear wordt uitgeoefend:
in- en verkoop van exclusieve vrijetijds- en sportkleding, het geven van
kledingadviezen voor zowel kinderen, dames en heren. Onder de
medehandelsnaam BodyMentors Footwear wordt uitgeoefend: In- en
verkoop van vrijetijds-, sport-, en hardloopschoenen, het geven van
loopadviezen voor zowel kinderen, dames en heren. Onder de
medehandelsnaam BodyMentors Sports goods en Wanna Haves wordt
uitgeoefend: In- en verkoop van gadgets op het gebied van sport en trendy
lifestyle".
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Jaar Omzet Winst en verlies Balanstotaal

2023 € 132.499,00 € -50.334,00 € 214.098,00

2022 € 246.154,00 € -28.675,00 € 199.790,00

2021 € 231.595,00 € -16.490,00 € 193.730,00

2020 € 202.241,00 € -14.326,00 € 194.911,00

De gegevens over 2020 en 2021 zijn ontleend aan de jaarrekening. De cijfers
over 2022 en 2023 zijn ontleend aan de conceptcijfers uit de
Winst/Verliesrekening.
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Boedelsaldo

Verslagperiode

Bestede uren

Toelichting bestede uren

1.1 Directie en organisatie

1.2 Lopende procedures

1.3 Verzekeringen

€ 20.927,61

Toelichting 

In de eerste verslagperiode is de koopsom van de activa en zijn
debiteurenbetalingen ontvangen. Daarnaast heeft ICS de borgsom
teruggestort.

22-09-2023
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van 

22-8-2023

t/m 

21-9-2023

22-09-2023
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Verslagperiode Bestede uren

1 33 uur 6 min

totaal 33 uur 6 min

De werkzaamheden in de eerste verslagperiode zien op het voeren van een
eerste bespreking met de bestuurder in de bedrijfsruimte, het opstellen van
een gespreksverslag, het inventariseren en de verkoop van de inventaris en
het inventariseren en de incasso van de debiteuren.

22-09-2023
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1. Inventarisatie

Body Mentors B.V. is opgericht op 1 november 2005. De bestuurder is
Diversity Group B.V. De bestuurder van Diversity Group B.V. is Leonel Steven
Eersteling.

22-09-2023
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Van lopende procedures is niet gebleken. 22-09-2023
 1



1.3 Verzekeringen

1.4 Huur

1.5 Oorzaak faillissement

Body Mentors B.V. houdt diverse verzekeringen aan zoals een verzuimpakket
en een bedrijfspakket (bedrijfsaansprakelijkheid, huurdersbelang,
inventaris/goederenverzekering en bedrijfsschade). De curator heeft de
assurantietussenpersoon in kennis gesteld van het faillissement.

22-09-2023
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Body Mentors B.V. huurt een bedrijfsruimte aan de Admiraliteitskade 69 te
Rotterdam. Met machtiging van de rechter-commissaris is de
huurovereenkomst op grond van artikel 39 Fw opgezegd met inachtneming
van de opzegtermijn van drie maanden. ABN AMRO Bank N.V. heeft bij
aanvang van de huurovereenkomst een bankgarantie verstrekt voor een
bedrag van EUR 19.813,--.

22-09-2023
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De curator voerde een eerste bespreking met de (middellijk) bestuurder die
ten aanzien van de oorzaak van het faillissement het volgende heeft
verklaard:

Body Mentors B.V. hield zich bezig met high end coaching op het gebied van
personal training alsook mentale coaching aan hoofdzakelijk ondernemers.
Klanten betaalden circa EUR 600,-- tot EUR 800,-- per maand voor deze
coaching. Met name bij de ‘start’ van Body Mentors B.V. was dit een
winstgevend concept; op dat moment was personal training nog geen hype.
Door de jaren heen boden steeds meer mensen personal training aan
waardoor de onderneming van Body Mentors B.V. het lastiger kreeg vanwege
de (low key) concurrentie.

De klanten van Body Mentors B.V. zijn met name ondernemers en deze
werden hard getroffen door de gevolgen van de coronapandemie. Tot op de
dag van vandaag voelen ondernemers deze gevolgen waardoor in de
afgelopen jaren veel klanten van Body Mentors B.V. failliet zijn gegaan. Het
klantenbestand zou in de afgelopen jaren zijn afgenomen van 100 klanten
tot vandaag de dag 23 klanten.

De daarmee behaalde omzet was onvoldoende om te kunnen continueren als
levensvatbare onderneming. Daarbij speelde de sterk gestegen
energielasten een rol en was de huurprijs te hoog voor de omzet die werd
behaald. Al met al waren de vaste lasten te hoog voor de omzet die werd
behaald waardoor de onderneming niet meer w instgevend was. Het bestuur
heeft zich genoodzaakt gezien een eigen aangifte tot faillietverklaring te
doen.

De curator doet nog nader onderzoek naar de oorzaak van het faillissement.
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2.1 Aantal ten tijde van faillissement

2.2 Aantal in jaar voor faillissement

2.3 Ontslagaanzegging

2.4 Werkzaamheden personeel

3.1 Onroerende zaken

Toelichting onroerende zaken

3.2 Werkzaamheden onroerende zaken

3.3 Bedrijfsmiddelen

2. Personeel

Personeelsleden 

5

Toelichting 

Ten tijde van de faillietverklaring waren 5 werknemers in loondienst. Met
machtiging van de rechter-commissaris zijn de werknemers ontslagen. UWV is
in kennis gesteld van het faillissement en heeft de werknemers uitgenodigd
voor een intake.

22-09-2023
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Toelichting 

Onbekend.

22-09-2023
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Datum Aantal Toelichting

25-8-2023 5

totaal 5

inventarisatie personeelsbestand;
correspondentie rechter-commissaris en werknemers;
opstellen ontslagbrieven.

22-09-2023
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3. Activa

Body Mentors B.V. heeft geen onroerende zaken in eigendom. 22-09-2023
 1

Onderzoek kadaster. 22-09-2023
 1



3.3 Bedrijfsmiddelen

Toelichting bedrijfsmiddelen

3.4 Bodemvoorrecht fiscus

3.5 Werkzaamheden bedrijfsmiddelen

3.6 Voorraden / onderhanden werk

Toelichting voorraden / onderhanden werk

3.7 Werkzaamheden voorraden / onderhanden werk

3.8 Andere activa

Toelichting andere activa

Beschrijving Verkoopopbrengst Boedelbijdrage

Fitnessapparatuur € 11.300,00

totaal € 11.300,00 € 0,00

In het bedrijfspand is een bedrijfsinventaris aangetroffen, bestaande uit
fitnessapparatuur, benodigdheden ten behoeve van een massageruimte en
receptie. De curator heeft een taxateur ingeschakeld voor een
desktoptaxatie. De curator heeft in het kader van het verkoopproces circa 70
partijen aangeschreven, waarvan 5 partijen een bieding hebben uitgebracht.
Met toestemming van de rechter-commissaris is de inventaris verkocht aan de
hoogste bieder voor een bedrag van EUR 11.300,-- ex btw (EUR 13.673,--
incl. btw). De koopsom is op de boedelrekening ontvangen.

22-09-2023
 1

Vooralsnog niet van toepassing. 22-09-2023
 1

inventarisatie bedrijfsinventaris;
opstellen verkoopmemorandum;
beoordelen biedingen;
verzoek toestemming rechter-commissaris voor de verkoop;
opstellen verkoopfactuur.

22-09-2023
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Niet van toepassing. 22-09-2023
 1

Geen. 22-09-2023
 1

Beschrijving Verkoopopbrengst Boedelbijdrage

Waarborgsom € 514,71

totaal € 514,71 € 0,00



Toelichting andere activa

3.9 Werkzaamheden andere activa

4.1 Debiteuren

Toelichting debiteuren

4.2 Werkzaamheden debiteuren

Body Mentors B.V. hield een zakelijke creditcard aan bij International Card
Services. De creditcard is in het verleden afgegeven met een borgstorting. De
creditcardmaatschappij heeft aangegeven dat er van de borgsom nog een
creditsaldo resteert van EUR 514,71. Dit bedrag is overgemaakt naar de
boedelrekening.

Blijkens het kentekenregister van de RDW staan er geen kentekens op naam
van Body Mentors B.V. geregistreerd.

22-09-2023
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onderzoek waarborgsom;
correspondentie ICS.

22-09-2023
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4. Debiteuren

Beschrijving Omvang Opbrengst Boedelbijdr.

Handelsdebiteuren € 13.159,57 € 1.739,90

RC-vordering Diversity Group B.V. € 116.520,61 € 5.000,00

totaal € 129.680,18 € 6.739,90 € 0,00

Handelsdebiteuren
Per datum faillissement bedroeg het openstaande debiteurensaldo EUR
13.159,57. De curator heeft de debiteuren aangeschreven en verzocht tot
betaling over te gaan. Tot op heden is een bedrag van EUR 1.739,90
geïncasseerd. De curator zet de incasso voort.

RC-vordering Diversity Group B.V.
Blijkens de administratie is Diversity Group B.V. een bedrag van EUR
116.520,61 verschuldigd aan Body Mentors B.V. De curator heeft Diversity
Group B.V. verzocht tot betaling over te gaan. Inmiddels is een bedrag van
EUR 5.000,-- ontvangen.

22-09-2023
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inventarisatie debiteuren;
aanschrijven debiteuren.

22-09-2023
 1



5.1 Vordering van bank(en)

5.2 Leasecontracten

5.3 Beschrijving zekerheden

5.4 Separatistenpositie

5.5 Eigendomsvoorbehoud

5.6 Retentierechten

5.7 Reclamerechten

5.8 Boedelbijdragen

5. Bank / Zekerheden

€ 21.444,98

Toelichting vordering van bank(en) 

Body Mentors B.V. hield een rekening aan bij ABN AMRO Bank N.V. De
rekening vertoonde per datum faillissement een negatief saldo van EUR
21.444,98. De ABN AMRO Bank N.V. heeft haar vordering nog niet ingediend.

22-09-2023
 1

Body Mentors B.V. had een operational lease overeenkomst gesloten met
Airscent. Daarnaast had zij goederen ten behoeve van telefonie en internet
in gebruik van Nox Telecom. Airscent en Nox Telecom zijn in kennis gesteld
van het faillissement.

De goederen die Body Mentors B.V. in gebruik had van Nox Telecom zijn
inmiddels retour gestuurd.

22-09-2023
 1

Vooralsnog niet van toepassing. 22-09-2023
 1

Vooralsnog niet van toepassing. 22-09-2023
 1

Tot op heden hebben zich geen partijen gemeld met een beroep op
eigendomsvoorbehoud.

22-09-2023
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Tot op heden hebben zich geen partijen gemeld met een beroep op
retentierechten.

22-09-2023
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Tot op heden hebben zich geen partijen gemeld met een beroep op
reclamerechten.

22-09-2023
 1



5.8 Boedelbijdragen

5.9 Werkzaamheden bank / zekerheden

Toelichting 

Vooralsnog niet van toepassing.

22-09-2023
 1

aanschrijven banken i.v.m. bankblokkade.
22-09-2023
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6.1 Exploitatie / zekerheden

6.2 Financiële verslaglegging

6.3 Werkzaamheden voortzetten onderneming

6.4 Beschrijving

6.5 Verantwoording

6.6 Opbrengst

6.7 Boedelbijdrage

6.8 Werkzaamheden doorstarten onderneming

6. Voortzetten / doorstart onderneming

Voortzetten onderneming

De bedrijfsactiviteiten zijn gestaakt; voortzetting van de onderneming is niet
aan de orde.
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Niet van toepassing. 22-09-2023
 1

Geen. 22-09-2023
 1

Doorstarten onderneming

Een doorstart van de onderneming behoort niet tot de mogelijkheden. 22-09-2023
 1

Niet van toepassing. 22-09-2023
 1

Toelichting 

Niet van toepassing.

22-09-2023
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Toelichting 

Niet van toepassing.

22-09-2023
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Onderzoek naar mogelijk geïnteresseerde partijen. 22-09-2023
 1



7.1 Boekhoudplicht

7.2 Depot jaarrekeningen

7.3 Goedkeuringsverklaring accountant

7.4 Stortingsverplichting aandelen

7.5 Onbehoorlijk bestuur

7.6 Paulianeus handelen

7.7 Toelichting rechtmatigheid

7.8 Werkzaamheden rechtmatigheid

7. Rechtmatigheid

De (digitale) administratie is (grotendeels) ontvangen en veilig gesteld en zal
in de komende verslagperiode worden onderzocht.

22-09-2023
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De jaarrekening over 2021 is op 12 januari 2023 gedeponeerd (te laat);
De jaarrekening over 2020 is op 22 december 2021 gedeponeerd (tijdig);
De jaarrekening over 2019 is op 12 oktober 2020 gedeponeerd (tijdig).

22-09-2023
 1

Gelet op de omvangcriteria zoals vermeld in artikel 2:396 BW is Body Mentors
B.V. vrijgesteld van de verplichting tot het laten instellen van de in artikel
2:393 lid 1 BW bedoelde accountantscontrole van de jaarrekening.

22-09-2023
 1

Blijkens het Handelsregister bedraagt het geplaatst en gestort kapitaal EUR
18.010,--. Nu de onderneming is opgericht in 2005, is een eventuele
vordering uit hoofde van de volstortingsplicht verjaard zodat de curator hier
geen nader onderzoek naar zal doen.

22-09-2023
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Toelichting 

De curator vangt in de komende verslagperiode aan met het onderzoek naar
onbehoorlijk bestuur.

22-09-2023
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In onderzoek

Toelichting 

De curator vangt in de komende verslagperiode aan met het onderzoek naar
paulianeus handelen.

22-09-2023
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De curator vangt in de komende verslagperiode aan met het
rechtmatigheidsonderzoek.

22-09-2023
 1



7.8 Werkzaamheden rechtmatigheid

Opvragen en veiligstellen digitale administratie;
Onderzoek deponeringen.

22-09-2023
 1



8.1 Boedelvorderingen

8.2 Pref. vord. van de fiscus

8.3 Pref. vord. UWV

8.4 Andere pref. crediteuren

8.5 Aantal concurrente crediteuren

8.6 Bedrag concurrente crediteuren

8.7 Verwachte wijze van afwikkeling

8.8 Werkzaamheden crediteuren

8. Crediteuren

Toelichting 

Salaris curator: p.m.
Huur: p.m.
UWV: p.m.

22-09-2023
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€ 67.823,00

Toelichting 

OB: EUR 8.787,00
LH: EUR 59.036,00

22-09-2023
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Toelichting 

Nog niet bekend.

22-09-2023
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Toelichting 

Tot op heden geen.

22-09-2023
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De w ijze van afw ikkeling is nog niet bekend. 22-09-2023
 1

inventariseren crediteuren;
aanschrijven crediteuren;
verwerken ingediende vorderingen.

22-09-2023
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9.1 Naam wederpartijen

9.2 Aard procedures

9.3 Stand procedures

9.4 Werkzaamheden procedures

9. Procedures

Niet van toepassing. 22-09-2023
 1

Niet van toepassing. 22-09-2023
 1

Niet van toepassing. 22-09-2023
 1

Geen. 22-09-2023
 1



10.1 Plan van aanpak

10.2 Termijn afwikkeling faillissement

10.3 Indiening volgend verslag

10.4 Werkzaamheden overig

Bijlagen

10. Overig

De werkzaamheden van de curator richten zich in de komende verslagperiode
op:

debiteurenincasso;
rechtmatigheidsonderzoek;
crediteurenadministratie.

22-09-2023
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Een termijn voor afw ikkeling kan nog niet worden gegeven. 22-09-2023
 1

22-12-2023 22-09-2023
 1

Verslaglegging. 22-09-2023
 1

Bijlagen
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